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Poliklinisk ortopedi

Akut:

Radiusfraktur
Hand/fingerfrakturer
Senskador
Scaphoideumfraktur
Artroskopi — last kna
Tub majusfraktur
Bicepsruptur
Achillesseneruptur
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Poliklinisk ortopedi

Elektivt:

Triggerfinger Tibiaosteotomi

CTS Hallux valgus
Sentransferering Hammarta
Handledsartroskopi Fotartrodeser
Hand/fingerartrodeser Extr av osteosyntesmtrl

Ulnarisneurolys
Knéledsartroskopi
Hoftledsartroskopi
Korsbandsplastik
Cuffsutur

Acromionplastik Ortopedkliniken Vastmanland ca 2100 ingrepp (2012)
Cuffsutur Medel-optid 35 min
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Poliklinisk ortopedi

Pre-op utsattning av, lakemedel:

hemostaspéverkanJ

- Antikoagulantia
- Reumatologiska ldkemedel
- NSAID
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Rekommendation for utsattning av likemedel
infor planerad operation

l lverknln;s- Typ av nir
= = = = _—— | himning _|h X
|Antik och i
O I I n IS O r O [Abeiximab Reopro CPilbjila irreversibel| 3o min 3
[Acetyisalicylsyra.
14gdos (75350 mg)| Trombyl [cox irreve: ‘min
__som primérprofylax
som sekundarprofylax 3
hogdos|(se nedan)
Argatroban Novastan | Trombin Ahesw. 4
s = LI o Bivalirudin Angiox Trombin 30 min »
re-op utsattning av lakemedel: =
ADP-receptor ¥
Clopidogrel Plavix (P2Yy) Irreversibel 68h
dabigatran Pradaxa Trombin 12a7h 2
- - [Dipyridamol Persantin Depot_|Adenosin 1042 h
- Antl koaq u I antl a. Eptifibatid Integrilin GPIIb/illa Reversibel 2,5h
Faktor Xa i
Fondaparinux Arixtra [(via ATII) z2ah
Faktor I1a, IXa,
Heparin Heparin LEO Xa(viaATIl) _|Reversibel 12h
Prostacyklin- 3
lloprost llomedin analog F_(evevibel 30 min =
|
Lepirudin Refludan Trombin [Reversibel 13h
ADP-receptor u
Prasugrel Efient (PaYs) Irreversibel] 7h(a1s5h) | Lo
Rivaroxaban Xarelto Faktor Xa IMM
Tirofiban rastat GPiibjilla Reversibel =
[Protrombin, 3
Faktor VI, 1X, X R-warfarin 37-89
\Warfarin Waran (viavitamin K) |Revel v n
L heparin
Faktor Ila, Xa [
Dalteparin (>5000 E) |Fragmin (via ATIIL
Enoxaparin  (>40 Faktor Xa 4
mg) Klexane ATIH &
Faktor Xa
Tinz in_(>4500 E) |innohep
L heparin
Daite; &3 Fi
Enoxaparin  (s40
m,
E) Jis P
*Evidensstyrka anger hur starkt det v
1) Starkt 2) Mttligt starkt 3) Beg




Ortopedkliniken Vastmanland
Trombosprofylax

Coxiber V. fore op In efter op
. . . . Bextra 0 0
Poliklinisk ortopedi —
rcoxia 0 0
0 0
NSAID

Kan v.b. ersattas av diklofenak 24 t fore op

Pre-op utsattning av lakemedel:

DMARD
Arava 4 1--2
c ' Azatioprin/Imurel 2 1--2
- Reumatologiska lakemedel aEron 5 5
Leukeran 2 1--2
Methotreaxte 0 0
Myocristin 0 0
Reumacon 1 1--2
Ridaura 0 0
Salazopyrin 0 0
Sandimmun 0 0
Sendoxan 2 1--2
Biologiska ldkemedel
Enbrel 1 1--2
Humira 4 1--2
Kinerect 1 1--2
Orencia 2 1--2
Remicade 4 1--2
Cimzia 4 1--2
Simponi 4 1--2
RoActemra 4 1--2
Mabthera 16 1--2
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Verknings- Typav ttn
Preparatnamn___|mekanism himnin Halveringstid rac
|Icke-steroida antiinflammatoriska medel (NSAID) i
Acetylsalicylsyra

tansnamn

[ 1gdos|(se ovan)
[ Albyl minor COX-1 Irreversibel sb di
os (indikation |Alka-Seltzer ca1n2hvid

Poliklinisk ortopedi

a, inflammation, [Aspirin tel

Bamyl
Bamy koffein
Magnecyl o
Magnecyl koffein
Treo =

coxib Celebra COX-2 Reversibel 812h

P re = O p UtSéttn i n g a.V I é,ke m ed e I : " gradi COX1 Reversibel 2h

enak Diklofenak COX-1 Reversibel 12h
Diklofenak T
Eeze
Eezeneo =
Voltaren
Voltaren T

- NS/ \I D [Etoricoxib Arcoxia COX2 Reversibel 22h sittni

Turox

Tauxib

[lbuprofen Alindrin COX1 Reversibel 2h
Brufen
Burana
Ibumetin
1 Ipren

[Indometacin Confortid COX1 Reversibel 4.57h

Ketoprofen Orudis COX1
Siduro

Reversibel
I .
Ketorolak Toradol COX-1 Reversibel

Lornoxikam Xefo COX1 Reve: i -
Xefo Akut g )

Meloxikam Enaros COXa R |
Meloxicam = T
Meloxikam £ 5
Mobic i

Moven

| praktiken kan de flesta ersattas av diklofenak T
in till 24 t pre-op

Parecoxib astat

T

Tenoxil Al X
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Poliklinisk ortopedi

Generellt:

- Antikoagulantia

Trombosprofylax
ASA ex Trombyl
Asasantin ex Persantin
Dabigatran ex Plavix
Warfarin ex Waran
Tiklopidin ex Ticlid

Utséttes ej
Utséttes ej
Utséattn 5 d preop + LMWH
Utséattn 5 d preop + LMWH

Utséattn 5 d preop + LMWH
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Poliklinisk ortopedi

Post-op Insattning av trombosprofylax:

- Patientfaktorer
- Typav ingrepp
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Trombosprofylax
Poliklinisk ortopedi
Exempel:
Trombosprofylax
O.extr. Séllan — aldrig
U. extr. (hoftartroskopi, Ja, om riskfaktorer

gl.medius-sutur, korsbandsplastik)

Tibiaosteotomi Al |t|d



